Nécessaire de Camping pour USA
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% Campement :
- Tente + piquets + gros scotch

- Marteau plastique

- Petits matelas

- Drap de soie

- Duvets

- Oreillers gonflables + taies

- Couverture de survie

- Fils a linge + éplingles

- Lampes de poche + lampes frontals + piles et ampoules de rechange

& Cuisine :
- Gamelles : plats, couverts
- Bols, tasses
- Couteau suisse
- Torchons
- Housses isothermes

%, Vétements :
- Chaussettes + chaussettes de marche
- Sous vétements
- Tee shirt, débardeurs
- Tee shirt manches longues
- Pull polaire
- Jeans
- Pantalons de rando
- Polarmax haut et bas (“type Damart’)
- Shorts
- Pyjamas
- Coupe vent
- Ceinture
- Casquettes / chapeau
- Maillots de bains
- Sacs a linge sale
- Tennis
- Chaussures de marche + lacets de rechange
- Claquettes ou tong

% Nécessaire de toilette :
- Serviettes de toilette + gants microfibres
- Brosse a dent + dentifrice
- Shampoing + gel douche
- Gel main antibactérien
- Coton tige
- Coton
- Peigne, brosse
- Rasoir + mousse a raser
- Déodorant et parfum
- Creéme visage
- Serviettes hygiéniques




Créme solaire + créme apres solaire
Stick a levres

Coupe ongles + lime

Creéme after-shave

Boules Quies

Elastiques a cheveux, bandeau
Petit miroir

& Trousse a pharmacie :

Ciseaux

Pince a épiler

Spray anti-moustiques

Créme piqlres

Pansements

Paracétamol, ibuproféne, anti-inflammatoire
Cachets mal de ventre et anti-vomissement
Arnica

Biafine

Spray désinfectant

Antibiotique

Créme anti-inflammatoire

Pince a tiques

Bandes

L Papiers

& Divers :

Passeports

Cartes identité

Permis international + national voiture
Billets avion

ESTA

Voucher hétel

Voucher voiture

Ordonnances

Copies de tous les papiers ci-dessus
N° de tél pour opposition en cas de perte de carte bancaire
N° de tél des assurances, assistances...
Etiquettes de bagages aller et retour

Lunettes de vue

Lunettes de soleil

Adaptateur prise courant

Multiprise

Prise USB allume cigare

Tablette + chargeur + facture
Téléphone portable + chargeur

Sac a dos

Batterie externe

Cartes routicres

Guide du Routard, Livres Photographing the southwest...
Programme + notes + carnet + crayons
Dollars

Cartes bancaires

Clés USB avec copies docs



